
GÖTTLICHE VERFÜGUNG FÜR 
ENERGETISCHEN SCHUTZ UND 
REINIGUNG

Eine göttliche Verfügung, auch „Dekret“ genannt, ist ein äußerst kraftvolles Werkzeug, 
bei dem du deine schöpferische Autorität nutzt. Im Gegensatz zu einer Bitte ist eine 
Verfügung eine klar gesetzte freie Willenserklärung an das Universum, welche laut den 
kosmischen Gesetzen keinen Widerspruch duldet. Dein Wille geschehe.

Beachte dabei Folgendes:

1) Sprich die Worte laut, klar und bestimmt aus, denn deine Stimme verleiht der 
Energie die Form.

2) Stell dir währenddessen eine lodernde violette Flamme vor, die dich komplett 
durchlichtet. Sie transformiert alle negativen Energien.

3) Stelle dir weiter ein großes goldenes Ei aus göttlichem Licht vor, in dessen Mitte du 
dich befindest. Dies ist dein energetischer Schutzschild aus reinster göttlicher 
Lichtenergie, welcher deine Schwingung erhöht. Negative Energien können nicht 
mehr einfach zu dir hindurchkommen.

Wie tägliches Zähneputzen solltest du auch dein Energiefeld regelmäßig „putzen“ und 
reinigen von belastenden niederschwingenden Energien. Nutze diese Technik am besten 
morgens noch vor dem Aufstehen und abends vor dem Schlafengehen. Zusätzlich ist es 
hilfreich bevor und nachdem du unter vielen Menschen warst oder sobald du dich 
abgeschlagen fühlst, z.B. nach Begegnungen mit Menschen und Situationen, die dich 
energetisch auslaugen. Es gibt hier kein Zuviel.

Diese Art der Reinigung bewirkt eine sofortige Schwingungserhöhung, wodurch 
Fremdenergien sich nicht mehr einfach in deinem Feld aufhalten und festsetzen können.
Du bist wieder ganz du selbst.

Muss es einmal schnell gehen, kannst du auch nur den letzten Absatz der folgenden 
Verfügung sprechen. 
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GÖTTLICHE VERFÜGUNG FÜR 
ENERGETISCHEN SCHUTZ UND 
REINIGUNG

„Im Namen der höchsten göttlichen Urquelle allen Seins 
und im Namen meiner göttlichen Schöpfermacht „Ich bin“,
verfüge ich hiermit, dass die violette Flamme der Transformation 
mein gesamtes Wesen, meine Aura und alle meine feinstofflichen Körper 
durchlichte, durchleuchte und durchflamme. Jetzt!

Möge jedwede negative Energie, jede Fremdenenergie und jede 
niederschwingende Anhaftung, die sich in meinem Feld befindet, 
augenblicklich aufgelöst, transformiert und in sein Positives gewandelt sein. 

Ich verfüge hiermit, dass alle energetischen Verstrickungen, Bänder und 
Verbindungen, sowie alle anderen negativen Einflüsse, 
die nicht meinem höchsten Wohle dienlich sind, jetzt und für immer,
aus meinem Feld vollständig gelöst sind. 
In allen Räumen, Zeiten und Dimensionen. Ich bin frei. Jetzt!

Aller freigewordener Raum wird mit göttlichem Licht und der Allmacht der 
universellen Liebe vollständig aufgefüllt. Jetzt!

Ich rufe den weiß-silbernen Strahl der Zentralsonne und verfüge die Errichtung 
eines undurchdringlichen Schutzschildes um mein gesamtes Sein. 
Dieses Licht lässt nur hindurch, was der göttlichen bedingungslosen Liebe, 
der Wahrheit und dem höchsten Frieden entspricht. 
Alles, was geringer schwingt, wird an der Oberfläche meines Lichtkörpers 
reflektiert. 

Ich beanspruche meinen heiligen Raum. 
Ich bin die Herrin / der Herr über meine Energien. 
Ich bin verankert im göttlichen Licht und gestärkt durch die Quelle.
Ich bin vollkommen geschützt und geführt. 
Dies ist mein freier Wille. So ist es. Danke. Danke. Danke.“

Möchtest du tiefer eintauchen in die Welten der ganzheitlichen Energiearbeit, schau dich 
gerne auf meiner Webseite www.juliaboehm.com um.

 ▪ www.juliaboehm.com ▪ mail@juliaboehm.com 

http://www.juliaboehm.com/

